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Radunanza cuminala
Laradunanza es gnuda fixada siin mar di, 18 october 2005 alas 20.15 in chasa cuminala

Tractandas:

1. Protocol dalaradunanza cumiinaadals 20 giin 2005, acta 11

2. Creditbriatda  fr. 1'800"000.-- per la sauaziun - ameglioraziun generala
Credit net da fr.  320'000.--
3. Varia

Il Cussagl cumunal

Comunicaziun a reguard las tschernas pel trienni 2006/2008

Las tschernas cumiinalas dal prossem trienni (tenor artichel 8 dala constituziun) varan |6 circala mita
da november. Il Cussagl appellescha ala populaziun da s occupar cun quista fatschenda. Causa cha sl
livel cumiinal nu daja partits chi surpiglian da nominar candidats, spettaina cha gruppas d’interess
fetschan quai. Propostas pigliainafich gugent incunter, a partir da subit, stil btiro cumtnal.

Il Cussagl da quatras cuntschaint chenlinas persunas uossa in carica chi candideschan eir quista jada:

Capo cumunal: Jon Carl Rauch

Cussagl cumunal: (6 candidats) Maria Sedlacek-L uppi, Andri Guler e
(I vain elet cumplessiv, € s constituischa svessa). Johann Tschalér

Cumischiun sindicatoria: (3 candidats) Andri Lansel e Domenic Augustin
Cussagl da scoula: (4 candidats) Marianne Werro e Roger Wohlgemuth

Il Cussagl cumunal

Palperi vegl
In mardi, als 25 october 2005 a partir da las 08.00 ramassaina pal peri vegl.
Attenziun! Tenor las directivas da la Pro Engiadina Bassa pudaina ramassar be pli palperi lia in
faschs cun cordas chi tegnan. (Sachs e tas-chas da plastic e da palperi sco eir chartun nu sun
admiss).

Lascoula

Attenziun
Nus giaviischain a tuot ils possessurs da chasas ed abitaziuns chi dan afit quellas per tuot an ad esters
na domiciliats a Sent, dad annunzchar quai a Sent Turissem. Grazcha fich per Voss sustegn.



Plan directiv pel cumin da Sent — Dieta da lavur publica
Il cumiin es intenziuna dad elavurar insembel culla populaziun la basa per tn plan directiv (Leitbild).

In diversas sezziidas ha Una gruppa dad 11 persunas cun cugnuoschentschas in differentas spartas
prepara il tema e fat alch propostas. L' ultim pass (la dieta da la populaziun) ha |6 venderdi, 4
november 2005 (saira) e sonda, 5 november 2005 (tuotta di) in chasa da scoula Saranschasch.
La vegna discutta la chosa da tuot ils interessats per I’avegnir dal cumiin ed integra las differentas
ideas o propostas da la populaziun (lavur in gruppas). Quista uschedita conferenza vain manada da
sar Jori Schwérzel, Alpenbiiro Netz GmbH da Schiers. Per savair la quantita da persunas chi piglia
part a quista conferenza giavischaina d’ as annunzchar cul talun suotvart.

Il Cussagl cumiinal fuss fich gra scha la partecipaziun fliss numerusa, uschea as sviluppessa Un plan
chi integrescha il maniamaint da blera glieud.

(Tuot quels chi’s han fingia annunzchats per quistadieta, per plaschair na pl s annunzchar)

Quist fogl po gnir bitta aint illa chartera dal Cumtin pro I’ entrada da la chasa cumiinala opur gnir
tramiss per postafin als 13 october 2005 a Cumin.

Il Cussagl cumunal

Acziun dabirnel

In collavuraziun cul uffizi da provedimaint vain organisa eir quist on Un’acziun da birnel. L’ acziun po
gnir fatta be scha las postaziuns da birnel surpassan la limita prescritta da 80 kg. Scha quai nu vess
d esser il cas, ston tuot |as postaziuns inoltradas gnir annulladas.

Postaziuns cul fogl suotvart pon gnir bittadas aint illa chartera dal Cumin pro |’entrada dal buro
cumunal fin alsmardi, 31 schner 2006, a las 17.00.

Uffizi da provedimaint

Tagliar
FOgl da postaziun:
Il suottascrit posta quatras:

..... chartun(s) = 15 dispensers a 250 gr birndl = fr. 5250 tuot ilspredschs

..... chartun(s) =12vaiders a 1kg birned = fr.10200 incl. PV +transport
..... sadella(s) a 5kg birnd = fr. 40.00

..... sadella(s) a 125kg birnd = fr. 95.00



Pravenda:

9 october: Festa d’ingrazchamaint eda laracolta

10.00 Cun Una producziun dala settavla classa. Soncha Tschaina. Rumantsch

19 — 21 october: »INngio esJosef?” - Traisdis per uffants

13.30-16.00 Nus tadlain e giovain I'istorgia da ,Josef in Egipta*. Passantain cun quai bler

temp our illa natlra e fain amo oters gos. Per tuot ils uffants da la scoulina
amunt. Reuniun davant baselgia

Manader: rav. Jorg Buchel, Ladina Vuilleumier e chi chi hainteress da gudar.

23 october

10.00 Cult divin cun e per uffants e per tuot la famiglia. Tema Josef in Egipta
Rumantsch

6 november: Di da schoppa afavur dad uffantsda Tschernobil

11.00 Predgia, rumantsch

12.00 Giantar in chasa cumiinala. Sar Luzi Oberer preschainta sia lavur cun uffants

indeblits dals razs radioactivs. Rumantsch

Lapravenda

Dadar afit alunga dirada o davender a Sent

A partir dals 1. december 2005 opir tenor cunvegna tna bell’ abitaziun da 4 ', stanzas, sulagliva e
quieta in Schigliana. Stliva cun empora e pigna da plattinas, 3 stanzas spaziusas, chadafé nouva, local
sco palantschin 0 sco stanzina da dormir e cun garascha gronda. Fit inclusiv cuosts supplementars e
garascha fr. 1'450.00 al mais.

Infuormaziuns da Otto Huber, telefon 081 864 10 85 opiir natel 079 407 50 59.

Otto Huber

Dadar afit per tuot on
Abitaziun da 3 1/2 stanzas in 10 sulagliv cun plazza da parcar a partir dal mais december 2005.
Infuormaziuns: tel. 081 864 98 66

Andri Gritti

Dr. med. IrisZUrcher, Curtin 13, 7554 Sent

Die Praxis bleibt vom Donnerstag, 20.10.2005 bis am Sonntag, 30.10.2005 wegen Fortbildung
geschlossen. In dringenden Féllen erfahren Sie Uber die Notfall Nr. 144 den Anschluss des
diensthabenden Hausarztes.

Lapratcharesta serrada dals 20 october 2005 fin als 30 october 2005 causa cuors.
In cas urgiaints dail numer datelefon 144 cuntschaint che meidi da chasa chi ha picet.

Dr. med. Iris Zircher
Curtin 13, 7554 Sent



Grippeschutzimpfung

Die Grippe (Influenza) ist auch heute noch eine ernstzunehmende Erkrankung, deren Folgen und
Komplikationen oft unterschétzt werden. Sie verlauft schwerer als die durch andere Krankheitserreger
hervorgerufenen grippalen Infekte, mit denen sie gelegentlich verwechselt wird. Auch junge, sonst
gesunde Menschen mussen mit einer Grippe ca. 1 Woche lang das Bett hiten und bendtigen danach
mindestens 2 Wochen Erholungszeit, bis die gewohnte Leistungsfahigkeit wiederkehrt. Altere oder
gesundheitlich eingeschrankte Menschen sind durch eine Grippe besonders geféhrdet. So missen
hierzulande jahrlich ca. 1000 Menschen wegen den Komplikationen einer Grippenerkrankung ins
Spital eingeliefert werden, pro Jahr sterben mindestens 400 Patienten in der Schweiz an deren Folgen.

Die Grippenschutzimpfung bietet eine effektive Vorbeugung, se muss alerdings jahrlich im Herbst
wiederholt werden. Das Bundesamt fur Gesundheit empfiehlt folgenden Personengruppen dringend
eine Impfung:

allen Personen tber 65 Jahren

Menschen jeden Alters mit chronischen Herz-, Lungen-, oder Stoffwechsel erkrankungen
(z.B.Diabetes méllitus)

Menschen mit einem geschwéchten Immunsystem (z. B. bel regelméssiger Kortisoneinnahme)

In all diesen Fallen werden die Kosten fur die Impfung von der Grundversicherung der Krankenkasse
Ubernommen. Weiterhin wird die Impfung medizinischem Personal in Spitdlern, in Alters- und
Pflegeheimen und im Spitexbereich empfohlen, um einer Ansteckung geschwéchter Personen
vorzubeugen.

Digenigen, die beruflich oder privat Kontakt zu vielen Menschen haben, sind wéhrend einer
Grippewelle einem erhohten Infektionsrisiko ausgesetzt. Fur beruflich aktive Menschen und Mdttern
mit kleinen Kindern kann eine Impfung empfehlenswert sein, um einen krankheitsbedingten ,, Ausfall*
zu vermeiden und eine Ansteckung der Umgebung zu vermeiden. Weitere Informationen erhaten Sie
auf Wunsch bei l|hrem Hausarzt/l hrer Hausarztin.

Praxis6ffnungszeiten / uras d’avertira

Montag / lindeschdi 9.00-12.00 14-00 - 18.00
Dienstag / mardi 9.00 - 12.00 14.00 - 18.00
Mittwoch / marcurdi 9.00 - 12.00 14.00 - 18.00
Donnertag / gévgia geschlossen / serra

Freitag / venderdi 9.00 - 12.00 14.00 — 18.00
Samstag / sonda 9.00 - 12-00

Wir empfehlen unbedingt eine tel efonische V oranmel dung!

Dr. IrisZurcher
Curtin 13

7554 Sent

Tel.: 081 86003 01



